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08:00

08:30

09:00

09:30

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:30

14:00

14:30

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

19:00

19:30

20:00

20:30

21:00

22:00

WS: Workshop – V: Vortrag Stand des Programms 02.05.2024

10:00

13:00

Gesellschaft, Stadt & Umwelt Organisationen & Projekte Innere EntwicklungCommunity & Netzwerke Nebenprogramm

Übergreifend für alle/Plenum Mahlzeiten Rahmenprogramm

           Frühstück

WS: Vom Schmerz der 

Welt zu aktiver Hoffnung - 

Eine tiefenökologische Reise 

im Netz des Lebens

(Katja Fröhlich)

WS: Ist die Klimakrise  

eigentlich eine Wertekrise? 

(Lea Fischer)

Mittagessen

Moderation: Gülcan Nitsch 

Panel: Wie können wir mit kultursensibler Nachhaltigkeitskommunikation neue Zielgruppen erreichen? 

Zusammenfinden & Meditation 

Coachings

Networking Zeit 

& Circles

Empathy & Awareness

Utopische Kunst

Abendessen

WS: Future Skills Navigator: Kompetenzen, 
mit denen wir uns und unsere 

Organisationen zukunftssicher machen 
(Arndt Pechstein &  Martin Schwemmle) 

WS: Spiral Dynamics:  
Nachhaltiger Wandel  

aus Sicht der  
Evolutionspsychologie  

(Stefan Stockinger)

WS: Creating NEBourhoods 

Together (Johanna Kobilke)

WS: Dragon Dreaming und 

die transformative Kunst 

des Träumens (Anja Adler)

Mit Improtheater zu mehr Wahrnehmung (Daniela Sander-Lehmann)Wellentanz (Katja Fröhlich)Talente 3000 - Die Open Stage für Fans von Fans 

(Kari Wolf & Ilya Alexander Yacine)

Mindful Morning Meditation 

(Svenja Preß)

Mehr Gelassenheit mit Qi Gong 

(Heike Hieronomi)

Auspowern und Spaß haben 
(Petra Becker-Horn)

Yoga am Morgen 

(Anna Katharina Weber)
Waldtauchen (Anni Kraus)

Co-Working Outdoor Sonnendeck Blumenhaus Seminarraum

Freitag: Offizielle Kinder-Betreuung von 10-13:30 Uhr & 15-18.30 Uhr  - weitere Zeiten auf Absprache

Kunst-Ausstellung 
I-opener 

(Oliver Juan & 

Zuleykha Ibad)

   Treffpunkt: Waldeingang

Café

Sonnendeck

Seminarraum

V (per Zoom): Trauma-informierte  

Gemeinschaftsbildung –  

Raum für Heilung (Kosha Joubert) 

WS: Regenerative  
Exploration Lab 

(Antares Reisky & Julia Meuser)

Seminarraum

Seminarraum

Seminarraum

Seminarraum

Seminarraum

Blumenhaus

Lounge

Lounge
Sonnendeck

WS: Ist Companionship  

das neue Leadership? 

(Johanna Kobilke & 

Elisabeth Pichler)

WS: Inner Development Goals – 
Nachhaltige Transformation  
durch innere Entwicklung   

(Stephanie Vietheer & 
Anna Katharina Weber)

Blumenhaus

Blumenhaus

Treffpunkt Empathy

Info-Point oder direkt 

Teammitglieder ansprechen

Treffpunkt & 
Anmeldung für Coachings 

am Info-Schalter

WS: Einführung in die 
Gewaltfreie Kommunikation 

(Sebastian Lenz) 

Blumenhaus

Blumenhaus

WS: Du und Community –  

eine erkundende Aufstellung 
(Tim Lüschen)

WS: Entfalte dein  

einzigartiges Potential 

(Matthias Hartmann, Karolina 

lbegbulem, Michael Niederkofler)

Co-Working Outdoor

Co-Working Outdoor

Co-Working Outdoor

Co-Working Outdoor

15:00

18:30

Café

Café


